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Idän Olohuoneet -hankkeen toteutus
• Idän Olohuoneet on vuoden 2021 OmaStadi -hanke, 

joka on toteutuksessa 1.2.2023-30.6.2024. 
Toteutuksesta vastaa Helsingin kaupungin 
nuorisopalveluiden koulu -ja oppilaitosnuorisotyön 
projekti. Idän Olohuoneet -hanke liittyi osaksi 
nuorisopalveluiden koulu -ja oppilaitosnuorisotyön 
projektiyksikköä helmikuussa 2023. 

• Idän Olohuoneet –hankkeen toteutusbudjetti on 
523 000 euroa. 

• Koulu –ja oppilaitosnuorisotyön projektin 
tarkoituksena on lisätä nuorten hyvinvointia 
kouluarjessa työskentelemällä nuorten parissa sekä 
yhteistyössä koulun henkilöstön ja yhteisöllisen 
opiskeluhuollon kanssa. Tutustu lisää:
Koulu –ja oppilaitosnuorisotyö

Idän Olohuoneet –hanketta on toteutettu seitsemässä 
koulussa Itä-Helsingissä:
Puotilan alakoulu, Vartiokylän yläkoulu, Merilahden 
peruskoulu, Puistopolun peruskoulu, Aurinkolahden 
peruskoulu, Vuoniityn peruskoulu ja Vesalan 
peruskoulu. Jokaisessa koulussa työskentelee 
nuoriso-ohjaaja, joka toteuttaa koulupäivän jälkeistä 
olohuonemaista toimintaa omalla koulullaan. 
Tutustu lisää kouluissa tehtävään nuorisotyöhön: Idän 
Olohuoneet -hanke

(Idän Olkkarin äänten jakautuminen alueittain)

https://nuorten.hel.fi/opiskelu-ja-tyo/koulu-ja-oppilaitosnuorisotyo/
https://nuorten.hel.fi/opiskelu-ja-tyo/koulu-ja-oppilaitosnuorisotyo/idan-olohuoneet-hanke/
https://nuorten.hel.fi/opiskelu-ja-tyo/koulu-ja-oppilaitosnuorisotyo/idan-olohuoneet-hanke/


Nuorten Olohuone -pilotti
• Idän Olohuoneet –hankkeen nuoriso-ohjaajat toteuttavat yhdessä 

Nuorten Olohuone –pilottia Puotilan ala-asteen koulun tiloissa. 

• Kuvaus Idän Olohuoneet -ehdotuksesta:
”Hanke linkittyisi Suomen malliin, jossa tavoitteena on lasten ja nuorten 
hyvinvoinnin lisääminen. Olkkari tukisi etenkin koululaisia ja nuorisoa 
tarjoamalla heille paikan, jossa viettää aikaa turvallisten aikuisten seurassa 
ja osallistua mielekkääseen toimintaan. Tämä vähentäisi eriarvoisuutta ja 
ehkäisisi nuorten syrjäytymistä.” 
(Idän Olohuoneet ehdotus OmaStadi sivustolla)

• Pilotti on käynnissä 22.8.2023-24.4.2024. Lasten ja nuorten käyntikertoja 
on 11.4. mennessä noin 1500. Lapsilta ja nuorilta kerätyn palautteen 
perusteella tärkeimmät syyt tulla olkkariin on kavereiden tapaaminen, 
vapaa hengailu ja ohjatut harrastusryhmät.

• Toteutuksessa on mukana HSM (Harrastamisen Suomen Malli 
Helsingissä), Itäkeskuksen nuorisotyöyksikkö, Liikuntapalvelut (Easy 
Sport ja FunAction) ja Operaatio Pulssi! Itä.

Nuorten Olohuone pilotti tarjoaa:

• Alueen lapsille ja nuorille yhteisen avoimen olohuoneen

• Tuo yhteen lasten ja nuorten toimijoita, joilla on mahdollisuus toimia 
alueella myös pilotin jälkeen

• Mahdollistaa tilan yhteiseen vapaa-ajan viettämiseen koulupäivän 
päätteeksi 

• Vahvistaa lasten ja nuorten mahdollisuuksia ystävystyä, harrastaa, 
viettää aikaa yhdessä ja vaikuttaa omaan asuinalueeseen

•

Puotilan ja Vartiokylän alueella asuu noin 1000 
10-17-vuotiasta. Vietimme Nuorten Olohuoneen 
Avoimet Ovet päivää 24.5.2023, jossa vieraili 
noin 200 nuorta. 

https://omastadi.hel.fi/processes/osbu-2020/f/184/plans/641?component_id=184&locale=fi&participatory_process_slug=osbu-2020


Nuorten Olohuonetta 
toteutetaan yhdessä lasten ja 
nuorten kanssa

• Järjestimme keväällä 2023 kahdelle 6-luokalle, yhdelle 
5-luokalle ja kahdelle 7-luokalle kaksiosaisen 
työpajan, jossa valmistelimme yhdessä tulevaa 
olohuonetta

• Nuoret saivat ehdottaa toimintaa liikuntasaliin, 
aulaan, kerhohuoneeseen ja rauhalliseen tilaan. 
Nuoret esittivät myös toiveita yhteisistä retkistä. 

• Nuoret toivoivat paljon liikunnallista toimintaa, 
pelaamista, vapaata hengailua, kokkailua ja leivontaa, 
bingoa, tapahtumia ja esimerkiksi discoa

• Nuorten ajatukset on huomioitu ohjelmassa

• Nuorten kanssa pohdittiin myös minkälaisilla 
säännöillä ja huomioilla toiminta toteutuisi parhaiten

• Nuorten Olohuonetta tehdään yhdessä nuorten 
kanssa myös pilotin ollessa käynnissä
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